BLOCK

BRUNSSI 27.-28.11.

Vihersalaattia ja vadelmavinegrettea (V,G)
Marinoitua punasipulia (V,G)

Hummus (V,G)
Valkosipulimarinoidut oliivit (V,G)
Currypaahdettua kukkakaalia ja pahkinoita (V,G)
Kvinoa-kasvissalaattia (V,G)
Rucolapestolla marinoitua kanaa (L,G) (sis. auringonkukansiemen)
Kirkas coleslaw aasialaisittain (M,G) (sis. kalakastike)
Perunasalaattia (V,G)

Paahdettua punajuurta ja lehtikaalia (V,G)
Katkarapu-pastasalaattia (M)
Paahdettuja herkkusienia, papuja ja
mozzarellaa (L,G)

Tunaroéra (M,G)

Caesar-salaattia (L) ja krutonkeja (M,G)

Croisantteja (VL) ja hilloja (V,G)
100-vuotiseen juureen leivottua leipaa (V) ja levitteita (L,G)
Karjalanpiirakoita (L) ja munavoita (L,G)

Munakokkelia (L,G)
Rostiperunoita (V,G)
Lihapullia ja pekonia (M,G)
Kanaa Satay-kastikeessa (M) (sis. pahkinaa)
Tofua ja kasviksia teriyaki-kastikkeessa (V)

Marjarahka (L,G)

Hedelmasalaattia (V,G)
Mangopannacottaa (L,G) (my6s vegaani versio)
Omenapiirakkaa ja vaniljakastiketta (L)
Brownie (L) ja kinuskikastiketta
Minidonitseja
Smoothie (V,G)

Vohvelibaari (M), marjahilloa (M) ja kermavaahtoa (L)



